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Pressemitteilung

RSG Group erweitert Geschéaftsfihrung:
Gerd Schaller tbernimmt neue Rolle

Berlin, 10. Dezember 2024 — Die RSG Group, eines der weltweit fihrenden
Unternehmen in der Fitnessbranche, gibt die Erweiterung ihrer Geschaftsfuhrung
bekannt. Ab dem 01.01.2025 wird Gerd Schaller, Bruder des verstorbenen Griinders
Rainer Schaller und Inhaber der RSG Group, als dritter CEO das Fihrungsteam
verstarken. Gemeinsam mit Hagen Wingertszahn und Dr. Jobst Miller-Trimbusch wird
er die Zukunft der RSG Group aktiv gestalten. In seiner neuen Position wird Gerd
Schaller die Geschaftsbereiche Human Resources und Brand Strategy verantworten.

,Die Erweiterung der Geschéftsfiihrung war ein Schritt, den wir schon lange geplant
haben, um das Unternehmen nachhaltig fiir die Zukunft auszurichten,” erklart Gerd
Schaller. ,Ich freue mich darauf, meine Erfahrung einzubringen und gemeinsam mit
einem starken Team die Erfolgsgeschichte der RSG Group fortzuschreiben. Unsere
Aufgabe wird es sein, das Unternehmen weiterzuentwickeln, innovative Konzepte
umzusetzen und Menschen weltweit zu begeistern®, so Schaller weiter.

Gerd Schaller bringt umfassende Erfahrung aus seiner bisherigen Téatigkeit im
Unternehmensbeirat der RSG Group mit. Seine enge familidre Verbindung und tiefes
Verstandnis fir die Werte, die Unternehmenskultur und die strategischen Ziele des
Unternehmens ermdéglichen eine nahtlose Integration in das Filhrungsteam.

Mit der neuen FUhrungskonstellation, bestehend aus Hagen Wingertszahn, Dr. Jobst
Muller-Trimbusch und Gerd Schaller, setzt die RSG Group klare Zeichen fir die Zukunft.
Das Unternehmen plant, zentrale Geschéftsbereiche wie Digitalisierung, Expansion und
Kundenkonzepte weiter auszubauen. Zu den jungsten Erfolgen zahlt die
Modernisierungsoffensive bei McFIT, die die Weiterentwicklung und Starke der Marke
unterstreicht.

,Die RSG Group hat ihre Wurzeln stets mit einem klaren Blick nach vorn verbunden. Es
ist eine Ehre, Teil dieses Teams zu sein und gemeinsam mit der Geschéaftsfihrung und
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern die Zukunft zu gestalten,“ ergénzt Gerd Schaller.

Die Erweiterung der Geschaftsfiihrung spiegelt die langfristige strategische Planung des
Unternehmens wider und ist ein klarer Ausdruck des Engagements, zukunftsfahige
Ldsungen zu entwickeln und den nachhaltigen Erfolg der RSG Group sicherzustellen.
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Uber die RSG Group

Mit mehr als 4,5 Millionen Mitgliedern in ihren Studios ist die RSG Group eines der weltweit filhrenden
Unternehmen im Bereich Fitness. Die 1997 von Rainer Schaller gegriindete — und sich nach wie vor im
Familienbesitz befindende — RSG Group hat sich zu einem international tatigen Unternehmen entwickelt.
Inklusive ihrer Franchisenehmer beschéftigt sie 10.000 Mitarbeitende an Gber 900 Standorten und ist in
mehr als 30 Landern vertreten. Das umfangreiche und zukunftsorientierte Portfolio umfasst 10 innovative
Marken, dazu zahlen unter anderem Gold’s Gym, McFIT und die JOHN REED Family. Die RSG Group setzt
immer wieder neue MaR3stdbe und sorgt somit daflr, wesentlicher Bestandteil des aktiven Alltags ihrer
Kundinnen und Kunden zu sein.
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