
 

 

 

 

 

 

JOHN REED Fitness Club Berlin Bötzow – Urbanes Training in einer 

historischen Brauerei von 1884 
 

RSG Group eröffnet neuen Flagship Club im Herzen von Berlin 
 
Berlin 14/09/2023 – Eine besondere Neuheit erobert die Berliner Fitnessszene: JOHN REED eröffnet einen 

seiner spektakulärsten Clubs im Prenzlauer Berg, der Underground-Feeling mit High-Class Training 

verbindet. Die atemberaubende Location in der denkmalgeschützten Bötzow Brauerei beeindruckt mit 7 

Meter hohen Kuppeldecken und verspricht ein unvergleichliches Trainingserlebnis. 
 

JOHN REED steht für intensives Training, motivierende Musik, Street-Art an den Wänden und hochwertiges 

Interior Design. Das größte Gym der Marke in Berlin ist kein gewöhnlicher Trainingsort, sondern erinnert 

eher an einen angesagten Premium-Club – jedoch mit dem Fokus auf kreative Workouts. Die einzigartige 

Verschmelzung von Musik, Design und Fitness bringt das Training auf ein völlig neues Level. 

 

 
 

Der individuellste Ort in Berlin zum Trainieren  

Das umfangreiche Angebot umfasst auf 3.136m² Cardiotraining, Freihantelbereich, Gerätepark, eine 

breite Palette von Kursen, mit dem Highlight Reformer Pilates, Treadmill Classes sowie Functional- & 

Group Workout Areas – Drink Flatrate an zwei Getränkespendern und Entertainment Screens sind 

inklusive. Zusätzlich können Body Check-Ups, Nutrition Coaching, Personaltraining und die Erstellung 

eines Trainingsplans hinzugebucht werden. 

 

 



Musik zur Motivation   

JOHN REED zeichnet sich durch ein einzigartiges Fitnesskonzept aus, bei dem die drei Kernthemen 

Training, Musik und Design miteinander vereint werden. Mit Live DJs, Music-Workouts und dem exklusiven 

JOHN REED Radio – das auch außerhalb der Clubs gestreamt werden kann – wird das Training zum 

ultimativen Motivations-Boost. Die Musik begleitet die Trainierenden aktiv und sorgt für eine energetische 

Atmosphäre. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pool, Whirlpools, Sauna und Relax Lounge 

Neben dem Training bietet der Club Entspannung pur. Nach dem Schwimmen im 20-Meter-Pool, laden 

die Whirlpools und Relax-Lounges zum Verweilen ein, die sich in den alten Kühlbecken der ehemaligen 

Brauerei befinden. Die einmaligen Begebenheiten des Backstein-Gebäudes wurden in der Konzeption des 

Fitnessstudios ganz besonders berücksichtigt. Insbesondere durch individuelle Lichtinstallationen 

kommen die Gewölbe in einzigartiger Art und Weise zur Geltung. Im Wellnessbereich stehen außerdem 

zwei Saunen, darunter eine Damensauna, zur Verfügung. Eine Coffee & Health Bar sorgt für die nötige 

Erfrischung und Stärkung mit heißen & kalten Getränken, Bowls sowie Proteinshakes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kunst und Street Art  

Der JOHN REED Bötzow Club hat weit mehr zu bieten als Fitness allein. Hier finden regelmäßig 

wechselnde Kunstausstellungen mit Vernissagen statt. Kuratiert von Street Art Berlin und RON MILLER 

stellen Künstlerinnen und Künstler wie Ekaterina Koroleva, Isakov und Sam Crew ihre Werke zur Eröffnung 

aus. Der Club wird somit zu einem Ort der Begegnung und Inspiration. Highlight ist eine 35 Meter lange, 

vom Künstler-Duo RON MILLER gestaltete, Leinwand – die längste in Berlin. In den immer einzigartigen 

JOHN REED Clubs, die sich von ihrer Geschichte, Lage, Größe und Flächenaufteilung nie gleichen, haben 

jeweils lokale Künstlerinnen und Künstler einen Ort für ihre kreative Arbeit, werden gefördert und können 

sich präsentieren. Dies unterstreicht einmal mehr die große Bedeutung und Leidenschaft für Kunst und 

Street Art, die die Marke JOHN REED insbesondere auszeichnet.  

 
 

 

Adresse und Öffnungszeiten 

Saarbrücker Str. 4, 10405 Berlin 

Mo – Fr: 06:00 – 23:00 

Sa – So: 08:00 – 22:00 

www.johnreed.fitness/clubs/berlin-boetzow   

http://www.johnreed.fitness/clubs/berlin-boetzow


JOHN REED Fitness - Presseabteilung 

Saarbrücker Str. 38 

10405 Berlin 

Mail: presse@johnreed.fitness 

Tel.: +49 30 2100 35 452 

 

 

About JOHN REED 

International gibt es bereits 47 JOHN REED Fitness Music Clubs. Darunter befindet sich ein Women's Club in Berlin und Standorte 

weltweit in Budapest, Prag, Venedig, Salzburg, Linz, Zürich, Istanbul, Los Angeles, Dallas, London, Paris, Lyon und in Wien.  

 

Für mehr Informationen: www.johnreed.fitness.com    

About RSG Group 

Mit mehr als 4,5 Millionen Mitgliedern in ihren Studios ist die RSG Group eines der weltweit führenden Unternehmen im Bereich 

Fitness. Die 1997 von Rainer Schaller gegründete - und sich nach wie vor im Familienbesitz befindende - RSG Group hat sich zu 

einem international tätigen Unternehmen entwickelt. Inklusive ihrer Franchisenehmer beschäftigt sie 10.000 Mitarbeitende an über 

900 Standorten und ist in mehr als 30 Ländern vertreten. Zum umfangreichen und zukunftsorientierten Portfolio zählen unter 

anderem Marken wie McFIT, die JOHN REED Family und Gold's Gym. Die RSG Group hat sich zum Ziel gesetzt, immer wieder neue 

Maßstäbe zu setzen und dafür zu sorgen, wesentlicher Bestandteil des aktiven Alltags ihrer Kundinnen und Kunden zu sein. 

Für mehr Informationen: www.rsggroup.com  

About Bötzow 

Das Bötzow-Areal (erbaut 1864 bis 1884) befindet sich unweit des Alexanderplatzes, inmitten des Prenzlauer Bergs. Erworben hat 

das ehemalige Brauerei-Gelände im Jahr 2010 Professor Hans Georg Näder, Eigentümer des Medizintechnikunternehmens 

Ottobock.  

 

Durch die Wiederherstellung der ursprünglichen städtebaulichen Idee – der Verbindung von Arbeit und Vergnügen, Öffentlichkeit 

und Privatem – soll sich das 24.000 m² große Gelände wieder in einen neuen Treffpunkt Berlins verwandeln. Geplant und realisiert 

wird die Transformation durch das renommierte Architekturbüro David Chipperfield Architects Berlin. Nach der denkmalgerechten 

Instandsetzung der bestehenden Gebäudeteile unter besonderer Berücksichtigung der historischen Substanz wurde im Sommer 

2023 das Richtfest für zwei der vier geplanten Büro-Neubauten gefeiert. Geplant ist die Fertigstellung der neuen Gebäude für Ende 

2024 / Anfang 2025. Im Sommer 2024 soll dann auch ein Biergarten mit Platz für 600 Gäste eröffnen. Die Vision: Moderne 

Arbeitswelten mit Raum für Kreativität und einem lebendigen Stadtleben vereinen und so einen lebendigen Kiez im Kiez schaffen.  

 

Für mehr Informationen: http://www.boetzowberlin.de/  
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