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Rainer Schaller ist der Grinder der RSG Group und war bis 2022 Inhaber und CEO.

Seine Karriere begann er mit einer Ausbildung als Einzelhandelskaufmann, im
Anschluss war er als Franchisenehmer bei Edeka téatig. Er besal} vier eigene Filialen,
eine davon in seiner Heimatstadt Schlusselfeld. Schon in jungen Jahren gehdérte seine
Leidenschaft dem Fitnesssport. 1995 richtete er ein Fitnessstudio auf dem Dachboden
seines Elternhauses ein, bevor er 1997 das erste McFIT in Wirzburg eréffnete.
Entgegen des damals vorherrschenden Wellnesstrends Ubertrug er als Vorreiter
seiner Branche das Discountprinzip in die Fitnessindustrie und etablierte dieses dort
mit grof3em Erfolg.

In nur zwei Jahrzehnten gelang es Rainer Schaller aus der einstigen ,Fitnesshalle fir
alle” einen global agierenden Konzern mit 10.000 Mitarbeitenden in mehr als 30
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Landern an Uber 900 Standorten aufzubauen. Kontinuierlich entwickelte er sein
Unternehmen weiter und baute es , 360 Grad um den Kunden® herum auf. Einen
Lebenstraum erflillte er sich 2020 mit dem Erwerb der amerikanischen
Fitnesskultmarke Gold’s Gym.

Am 21.10.2022 kam Rainer Schaller gemeinsam mit seiner Lebensgefahrtin, deren
Tochter, dem gemeinsamen Sohn, einem Mitarbeiter und dem Piloten bei einem
Flugzeugabsturz vor der Kiiste Costa Ricas ums Leben.

Rainer Schaller war mehr als nur Grunder und Leitfigur unseres Unternehmens. Er
war jemand, der Menschen inspirierte, nach den Sternen zu greifen. Der andere
ermutigte, an sich selbst und das eigene Potenzial zu glauben und fest davon
Uberzeugt war, dass denjenigen keine Grenzen gesetzt sind, die gemeinsame Ziele
mit vereinten Kraften verfolgen.

Als Visionar hat er Ideen vorangetrieben und verwirklicht. Mit seiner unbandigen
Willenskraft fir Neues hat er Unvorstellbares erreicht, auch wenn anfangs niemand
anderes daran glaubte.

Als Griinder, Inhaber und Geschaftsfihrer hat er eine Unternehmenskultur geschaffen
und gelebt, bei der man Vertrauen sat und neben Erfolg auch wahre Freundschaft
erntet.

Als Freund und Mentor war er bedingungslos fur andere da. Auf Augenhéthe, nahbar
und offen hat er anderen zugehort und Sicherheit gegeben — insbesondere dann,
wenn sie es am meisten brauchten.

In 25 Jahren gab es unzahlige Momente, in denen wir gemeinsam gearbeitet, gefeiert,
gelacht, uns gegenseitig motiviert haben. Wir werden jeden Einzelnen davon, der uns
als Unternehmen und als RSG Group Familie gepragt hat, in Erinnerung behalten —
dankbar und stolz. All diese Momente werden unser Antrieb sein, Rainers Vision
weiterzufiihren und seine Werte, die in unserem Alltag fest verwurzelt sind, fortleben
Zu lassen.

Im Dezember 2022 Ubernahmen Hagen Wingertszahn und Dr. Jobst Miller-
Trimbusch die Geschéftsfihrung der RSG Group als neue Doppelspitze. Das
Unternehmen bleibt weiterhin im Familienbesitz.



